
- 1 - 

 

学 校 だ よ り 

 

千葉大学教育学部附属特別支援学校                    令和 2 年 7 月 10日 

      

第５号 
千葉大附属特支ＨＰ  

http://yougo.e.chiba-u.jp   

 

今年もプールの季節がやってきます！！！ 

待ちに待ったプールが始まります！昨年同様たくさん泳いで、多くのことを学ぶ実り多い

プール活動にしていこうと思っています♪晴れの日が続くように…職員一同祈っています。 

今年は、新型コロナウイルス感染予防を図る中で、本校としても様々なことに留意しなが

らの実施となりますのでご了承ください。今年度プール活動を行うにあたっての対策につい

て、いくつかご紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 保護者の皆様にもご協力をいただくことがたくさんありますが、安心・安全にプール活動

が行えるように、ご理解のほどよろしくお願いします。 

各学部でのおはよう広場や朝の運動も頑張っています！ 

 新型コロナウイルス感染予防のため、各学部で活動場所を分けたり、密にならないように

配慮をしたりしながらおはよう広場や朝の運動を行っています。各学部の授業の様子をご紹

介します！ 

小学部は、低学年教室とプレイルームで活動をしています。場所は違えど活動内容は同

じ！みんなで活動できるのを心待ちにしながら、今日も元気に体を動かしています！ 

 今年度は、コロナ感染対策として、中高分けての展開となっております。中学部は、体育

館で、音楽に合わせて体を動かすリズム運動に取り組んでいます。床にマーカーを置いて、

お互いに距離をとり、みんなで元気に体を動かしています。 

高等部は、晴れたらグラウンドにてラジオ体操と新リトミック運動、雨天時は教室で座っ

てできる運動を行っています。できる状況になったら、またみんなでランニングしましょう! 

 

 

〇ドアノブやシャワーなどの児童生徒が手を触れる箇所のこまめな消毒。 

〇最大限安全に留意し、可能な範囲で児童生徒の間隔をあけて活動を行う。 
〇簡易プールを利用したり、グループを分けて入水したりして、プール内が密状態になることを

防ぐ。 
〇水泳キャップやビート板などは収納場所を分け、学部をまたいだ使用をしない。 

〇大きめのテントを配置し、休憩スペースを広めに確保する。                    など 

小学部低学年 小：プレイルーム 中：体育館 高：グラウンド 

http://yougo.e.chiba-u.jp/
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https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593605062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3Q4LmNvbS9jb250ZW50cy8yNDY-/RS=%5eADBHI2zRuy1Fq9Hx1sXQ5dQDtG1NOg-;_ylt=A2RivbJGKvte53oABhuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593606410/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGludGVyZXN0LmpwL3Bpbi83MDU0NDY3MjkxMTM1MzIyNTUv/RS=%5eADB8RV_aiv7HfnYh8aWYM9vHPwNwGM-;_ylt=A2RinF6JL_teWgQADCOU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593606501/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9tYXRvbWUubmF2ZXIuanAvb2RhaS8yMTM2OTk2NjgxMjg0OTgzMjAxLzIxMzY5OTY5Njc5ODU2MDE3MDM-/RS=%5eADB.vVMBcpieLMPBE1e3Pgbzz6oXRo-;_ylt=A2RinFrlL_te_TQAqQ2U3uV7
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７月後半～８月の行事予定 
日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 

7/20 月 安全の日 (中)面談～30 日(木) ３ 月 (高)発育測定、工芸班校外学習 

21 火  4 火 (中)発育測定 (高)農耕班校外学習 

22 水  5 水 (小)発育測定 

23 木 海の日 6 木 安全の日 

24 金 スポーツの日 7 金 授業おわりの会 11:00 下校 

小学部･中学部宿泊学習･高等部歩く合宿保護者説明

会(プレイルーム/会議室/体育館) 
25 土  

26 日 Ｒ１高等部卒業生の集い 

27 月  8/27 木 授業はじめの会 11:00 下校 

ＳＣ喜多先生勤務日 28 火  

29 水 尿検査二次、※一次 7/14(火) 28 金 (高)発育測定  14:00下校 

30 木 ＳＣ喜多先生勤務日 29 土  

31 金 13:00～宮寺先生来校 30 日  

8/1 土  31 月 全校朝会 9 月誕生会 委員会活動 
教育実習 10名～9/16まで 

2 日     

 

 

学校が始まって 1 ヶ月あまり経ちました。児童生徒も自分の学年に実感と親しみをもってきたよ

うに思います。先日、高等部の生徒が「将来の夢」について書いていました。「レジうち」「バスの運

転手」「ゲームを作る人」「記者」・・さまざまな夢が書かれていることをうれしく思いました。夢を

もつことは大事なことだと思います。以前にあるシンポジウムで「プリキュアになりたい」という夢

を語った高等部の生徒の話がありました。周りは「ギョッ」としたようですが、丁寧に生徒の話を聞

いていき・・結局「服飾関係の仕事」についたそうです。生徒達の数文字の夢の奥－「なぜ」、「どこ

にひかれて」、「その中のどんな」・・丁寧に聞き、共に将来の夢に向きあいたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「授業おわりの会 8／７（金）」と「授業はじめの会８/２７（木）」は、密な状況を避けるため、 

各部で分散してオンラインで実施する予定です。役員会は 2階会議室から配信し、小学部はプレ

イルームと教室、中学部はプレハブ教室、高等部は体育館に集合して行います。申し訳ありませ

んが、各会場の密を避けるために保護者の皆様のご参観はご遠慮いただきたいと考えております

のでご了承ください。 

・給食については、厨房の改修工事日程の関係で夏休み明けからの再稼働ができず、9月 14 日(月) 

からの提供になる予定です。予定が変わり、誠に申し訳ございません。詳細は後日、施設改修だよ

りでお知らせします。 

・7 月 20 日(月)に予定していた歯科検診ですが、日程の再調整が必要になったため、夏休み以降に

実施したします。決まり次第、お知らせいたします。 

学校からのお知らせ 

８月生まれの人を紹介します ※8 月３１日（月）に各学級で誕生会があります。 

小学部    

中学部      

高等部       

職 員  

    

おめでとうございます！！ 

 

細川校長より 
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小 学 部  
7 ／ 1 3 ～ 8 ／ 2 8 の予定 

日 13 14 15 16 17 20 21 22 27 28 29 30 31 8/３ ４ ５ ６ ７ 27 28 
曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 木 金 

 登校  登校 登校 登校 

9:00 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 着替え・係の仕事 朝の会 朝の会 着替え 

9:30 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 ～10:00 
授業終わ 
りの会 

～10:00 
授業はじめ 
の会 

朝の会 

9:50 プールに 

向けての 

事前学習 

準備体操 準備体操 準備体操 準備体操 

学級 

おはよう広場 

10:30 
 ～11:20 プール 

～11:20 
プール 

～11:20 プール 
～11:20 
プール 

学級 学級 
学級 

帰りの会 帰りの会 

11:45 給食準備 給食準備 給食準備 給食準備 下校 下校 準備 

12:00 給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み 

  

給食 

13:00 チャレンジタイム チャレンジタイム チャレンジタイム チャレンジタイム チャレンジ 

13:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え 

14:00 下校 下校 下校 下校 下校 

高学年学級＝午後の生活           ※網掛け部分は上記の低学年・中学年と同じ日課となります。 

13:00 
チャレンジ 

タイム 

 
チャレンジ 

タイム 
チャレンジタイム 

 

チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 

チャレンジ 

タイム 
 

チャレンジ 

タイム 
  

13:30 

14:00 

14:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会  着替え 

15:00 下校 下校 下校 下校 下校 下校 下校 

 
〇７月～９月の予定 

・７月１３日（月）～８月５日（水） プール開始 ※入水は１４日（火）から 
・  １３日（月）～ ３１日（金） 小学部保護者面談 
・  １４日（火） 尿検査一次 ※二次２９日（水） 
・  ２０日（月） 安全の日   
・８月 ５日（水） 発育測定 
・    ６日（木） 安全の日 
・   ７日（金） 授業終わりの会、校外宿泊学習説明会、１１：００下校 
・    ８日（土）～８月２６日（水） 夏季休業 
・  ２７日（木） 授業はじめの会、１１：００下校  
・ ２８日（金） 昼食開始（注文弁当）、１４：００下校 
・ ３１日（月）～９月２３日（水）まで 校内夏休み作品展（談話コーナー、事務室廊下） 
・ ３１日（月） 全校朝会、誕生会、委員会 
・９月 １日（火） 進路選択・決定にあたっての授業参観（１０：００～小６保護者向け） 

〇７月１３日（月）～３１日（金）まで保護者面談があります。低・中学年は１４：１０～１４：
４０、高学年は１５：１０～１５：４０（※水曜日は１４：１０～１４：４０）となります。時間厳守でお願いし
ます。 

 
〇夏休み前にしおりを持ち帰ります。事故やケガなどに十分気を付けて、お過ごしください。 
 
〇８月７日（金）授業終わりの会、２７日（木）授業はじめの会があります。密集を防ぐため、保
護者の方の参観はご遠慮ください。 

 
〇８月３１日（月）から校外宿泊学習に向けた学習が始まります。８月７日（金）１０：２０～プ
レイルームにて、校外宿泊学習に向け+た説明会を行います。ご都合がよろしければご参加くださ
い。ただし説明会の開始時間までは、校舎内での待機ができませんので、ご承知おきください。 

 

http://3.bp.blogspot.com/-9aljsjY9SVU/UQ-C2LtO9vI/AAAAAAAAL4g/uum_3gsfAk4/s1600/sunflower2.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-9aljsjY9SVU/UQ-C2LtO9vI/AAAAAAAAL4g/uum_3gsfAk4/s1600/sunflower2.jpg
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 今年度、初めて学部全体が揃っての学習となりました。「“まみちゃん”や先生達は、どんな遊び
をしているのかな？」とビデオで確認した後、「“いけいけ！どんどん！のびのび広場”に出発！」
のかけ声と共に、いきいきとした表情で体育館へ☺暑さやジメジメした天気を吹き飛ばすよう
に、カラッと元気に遊ぶ姿をたくさん見ることができました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
今年度は、新型コロナウイルス対策を兼ねて、低

学年は教室で、中・高学年はプレイルームに分かれ
て「おはよう広場」を行っています。 
低学年は、「おはようダンス」の片足立ちや大股

歩きなど、一つ一つの動きにじっくり取り組むこ
とができました。ボールや乗り物などを使った運
動も、日に日に上達していきました★ 
中・高学年は、６年生がリーダーとなって、挨拶

や進行を担い、紅白に分かれての応援合戦やリレ
ーゲームを行いました。勝敗を意識しながら、とて
も盛り上がっていました♪ 

お気に入りを見つけて、ニコニコ顔♪ 

◀低学年 
「乗り物リレー」 

新聞紙プールで掛け合いっこ♪ 

◀リトミック運動 
 「右、左♪」 
 

勝敗係▶ 
「白組の勝ち～！」 

先生達と一緒に 
登ってみたり… 
滑ってみたり… 

シーソー、 
トランポリン、 
大人気★★ 
さすが遊具の 
王道！！ 

遠くへ飛んでいけ～！！ 

粘土で 
何作ろう？ 
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中学部 

 
＜R２．７．１３～７．３１＞ 

日にち 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 31 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

 登  校 登 校 

海 

の 

日 
ス 

ポ 

ー 

ツ 

の 

日 

登  校 

9:00 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 

9:20 朝の会 朝の会 朝の会 

9:30 朝の運動 朝の運動 朝の運動 

10:00 
生活単元学習 

「みんなで引っ越しの準備をしよう！」 

生活単元学習 

「みんなで引っ越しの準備をしよう！」 

生活単元学習 

「みんなで引っ越しの準備をしよう！」 
11:00 

12:00 昼 食・昼休み 昼食・昼休み 昼 食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム(グループ別) 発見 

タイム 

個別 
プール プール 

個別 
プール 

個別 

13:50 音  楽 体育 体育 体育 

14:30 帰りの会 帰りの会 帰りの会 

15:00 下  校 下  校 下  校 

 

＜R２．８．３～８．２８＞ 

日にち ３ ４ ５ ６ ７ 24 25 26 27 28 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 

 登  校 

夏季休業 

登 校 

9:00 日常生活の指導 日常生活の指導 

9:20 朝の会 朝の会 

9:30 朝の運動 授業終わりの会 授業はじめの会 運動 

10:00 

学級活動 大掃除 

学級 学級 

学級 11:00 11:00 下校  11:00 下校  

12:00 昼 食・昼休み 昼食・昼休み 

13:00 
プール 学級 

学級 

13:50 帰りの会 

14:30 帰りの会 14:00 下校  

15:00 下  校 

 

 

 

 

※プール活動ができな

い場合は、チャレンジ

タイム(個別課題学習)

と保健体育(T スロー

など)の日課となりま

す。 
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 午後の発見タイムでは、掃除の仕方について学習をしています。教室や会議室、窓など

身近なところを、いろいろな用具を使って掃除することを学びます。今回は「机拭き」と

「窓拭き」の様子をご紹介します。今後は、自在ぼうきやフロアモップを使った「床掃除」、

熊手やてみを使った「集草活動」などを行う予定です。自分たちで使った場所を、自分た

ちできれいにする気持ちを育んでいければと思っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～学習の予定とお知らせ～ 

＊７月の予定 

 ・07/14(火) 尿検査一次提出 ※二次 29日(水) 

 ・07/15(水) ひまわりグループ校外学習 

 ・07/20(月) 安全の日（AM） 

 ・07/20(月) 保護者面談 ～30日(木) 

 ・07/23(木) 海の日（お休み） 

 ・07/24(金) スポーツの日（お休み） 

 ・08/04(火) 中学部発育測定 

 ・08/06(木) 安全の日（AM） 

 ・08/07(金) 授業終わりの会（11:00 下校） 

 ・08/07(金) 中学部宿泊学習保護者説明会（10:00～ 会議室） 

 ・08/27(木) 新校舎へ引っ越し 

・08/27(木) 授業はじめの会（11:00 下校） 

 ・08/28(金) 昼食開始（注文弁当）、短縮日課（14:00 下校） 

 

中学部 発見タイム 

『清掃活動 ～いろいろな用具を使って掃除をしよう～』 

スクイジーや雑巾を

使って窓拭き！ 

いつも使って

いる机をきれ

いにします！ 



7/13 14 15 16 17 20 21 22 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 月 火 水 月 火 水 木 金

社会生活

暮らし

スポーツ

8/3 ４ ５ ６ ７ 26 27 28

月 火 水 木 金 水 木 金

終わり
の会

始め
の会

朝の運動

学級 学級

11:00
下校

11:00
下校

昼食・昼休み

C.T

SHR等

下校

チャレンジ
タイム

今
後
の
予
定

下校

朝の運動

昼食・昼休み

ﾁｬﾚﾝｼﾞ

プ

ー

ル

スポーツ

チャレンジ
タイム

プ

ー

ル

清掃・着替え・SHR

作業学習

登校・着替え登校・着替え

個別課題学習・SHR

朝の運動

登校・着替え

個別課題学習・SHR

朝の運動

個別課題学習・SHR

日

曜日

登校・着替え

日

曜日

作業学習

下校

清掃・着替え・SHR

昼食・昼休み

スポーツ（プール活動）

昼食・昼休み

下校

作業学習

清掃・着替え・SHR

プ

ー

ル

下校

夏

季

休

業

登校・着替え

個別課題学習・SHR

歩
く
合
宿

事
前
学
習

14:00
下校

昼食・昼休み

朝の運動

個別課題学習・SHR

学級活動
（夏休みの生活・
引っ越し準備等）

作業学習

歩く合宿
事前学習

学級活動
（夏休みの生活・
引っ越し準備等）

清掃・着替え・SHR

スポーツ

9:00

9:30

12:00

10:15

13:00

13:45

14:30

15:00

お知らせ
○来週から、プール活動が始まりま

す。水の気持ちよさや、みんなで活

動する楽しさを感じながら、余暇活

動、生涯スポーツにつながる一つと

なればと考えています。健康観察表

の記入、水着やタオル等の準備等、

よろしくお願いいたします。

○8月7日（金）10：00から、歩く

合宿の事前説明会を行います。よろ

しくお願いします。

○夏休み明けの登校は、8/27

（木）です。9：00登校、11：00

下校となります。新校舎での活動と

なります。当日の登校は、正門、中

高の昇降口からとなります。1年生

の皆さんにも分かるように、当日は

職員が正門、昇降口付近で案内しま

す。

高 等 部

夏休みまで残り1か月。

11:00

9:00

9:30

12:00

10:15

13:00

13:45

14:30

15:00

11:00

7/20（月）安全の日（AM）

7/23（木）海の日（お休み） 7/24（金）スポーツの日（お休み）

8/ 3（月）発育測定・工芸班校外学習（ユザワヤ津田沼店）

8/ 4（火）農耕班校外学習（千葉興業銀行）

8/ 6（木）安全の日（AM）

8/ 7（金）授業終わりの会（11:00下校）・歩く合宿保護者説明会（10:00～ 体育館）

8/27（木）授業はじめの会（11:00下校）新校舎での活動となります。

8/28（金）発育測定・昼食開始（注文弁当）14:00下校



工芸班

木工班

ゴールとボールをよく見てキック！
入るとみんな良い表情でした。

農耕班

蹴る順番を決める話し合いの様子

学習活動・生活の様子
○6月30日（火）より、スポーツが始まりました。

今年度初の種目は「Ｐ．Ｋ」。ゴールから遠ければ遠いほどポイントが高いというもので、

学年対抗で、合計点を競いました。学校が再開されて1ヶ月、蹴る順番を決める話し合いも、

とてもスムーズに行われていました。入ったら「ナイッシュー！」外れてしまっても「ドンマ

イ」などと、お互いに応援や励まし合う姿もありました。

2回目の全校朝会もリモートで行われました。

今回は、学部ごとの紹介があり、作業学習の班ごとに生産物、製品の紹介をしました。

6,7月の作業の様子と一緒に紹介します。

野菜クイズを出しました。保護者の方々にもたくさん買ってい

ただいています。みんなもおいしい野菜をたくさん食べてね！

織り、ミシン、レザーなど、製品のバリエーションの豊富さが自

慢です。きっと気に入ってもらえるものがありますよ！

工程を分担して、みんなで協力して製品づくりをがんばっていま

す。安全第一！合言葉は「正しく、ていねに」！


